
PLAN OVER TURFØRER 2023 

Dato Tur Turfører 5 km. 
An-
tal 

Turfører 10 km. 
An-
tal 

Rast 

2/4 Opstart Rosa/Arly  Christa/Hanne J.   

4/4 Træning Irene  Karin Rosenberg/Arly   

11/4 Træning Rosa  Christa/Hanne J.   

18/4 Træning Irene  Karin Rosenberg/Arly  Vagn 

25/4 Træning Elisabeth/Irene  Flemming/Annie  Vagn 

2/5 
Naturvandring 
Sdr. Plantage 

Bestyrelsen  Bestyrelsen  Vagn 

9/5 Træning Else W./Irene  Karen Sofie/Hanne M.  Vagn 

16/5 Træning Rosa  Jørgen/Inge  Vagn 

22/5 LadyWalk Rosa/Irene  Rosa/Irene   

23/5 
Vandring for 
Lunden 

Bestyrelsen  Bestyrelsen  Vagn 

30/5 Træning Irene  Luise/Kathrin  Vagn 

6/6 Træning Rosa  Christa/Hanne J.  Vagn 

11/6  Øhavsstien Bestyrelsen  Bestyrelsen   

13/6 Træning Irene  Rosa/Christa  Vagn 

20/6 
Sct. Hans 
vandring 

Bestyrelsen  Bestyrelsen  Vagn 

27/6 Træning Else W./Irene  Birthe Nørkær/Arly  Vagn 

4/7 Træning Rosa  Lindy/Arly  Vagn 

11/7 Træning Irene  Rosa/Arly  Vagn 

18/7 Træning Irene  Jørgen/Inge  Vagn 

25/7 Horne Grethe/Viola/Hanne P.  Grethe/Viola/Hanne P.  Vagn 

26/7 Sommermarch Bestyrelsen  Bestyrelsen   

1/8 Træning Rosa  Birthe Nørkær/Hanne J.  Vagn 

8/8 Træning Irene  Karin Rosenberg/Rosa  Vagn 

15/8 Årre Cate/Karin J.  Cate/Karin J  Vagn 

20/8 Udflugt Bestyrelsen  Bestyrelsen   

22/8 Træning Irene  Flemming/Annie  Vagn 

29/8 Træning Elisabeth  Kathrin/Solveig  Vagn 

5/9 Afslutning Rosa  Arly  Vagn 

17/9 
Kærgård 
Plantage 

Bestyrelsen  Bestyrelsen  Vagn 

30/9 DMF vandring Bestyrelsen  Bestyrelsen   

 


